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上
を
向
い
て
乗
っ
て
い
こ
う

毎
日
暮
ら
し
て
る
と

良
い
日
も
良
く
な
い
日
も
あ
る

今
日
は
良
く
な
い
日
だ
っ
た

顔
も
下
を
向
き
が
ち
だ 

電
車
内
で
も
下
を
向
き
が
ち
だ

“
あ
と
何
駅
だ
ろ
う
”

ふ
と
見
上
げ
る
と
車
内
モ
ニ
タ
ー
に

け
い
き
ゅ
ん
が
ペ
コ
リ

乗
車
の
お
礼
に

周
り
は
気
付
か
な
い

そ
ん
な
中
で
け
い
き
ゅ
ん
が
律
儀
に

お
辞
儀
し
て
い
る

画
面
が
切
り
替
わ
っ
て

け
い
き
ゅ
ん
は
見
ら
れ
な
く
な
っ
た

も
う
一
度

け
な
げ
な
け
い
き
ゅ
ん
に
会
い
た
い

降
り
る
ま
で
上
を
見
続
け
た

そ
う
だ
、
明
日
も
上
を
向
い
て
乗
っ
て
い
こ
う

け
い
き
ゅ
ん
に
会
う
た
め
に

作
／
ペ
ン
ネ
ー
ム
・
ル
ッ
ク
ゴ
ル
フ
さ
ん

■締め切り／ 4月 20日（月）消印有効

■応募先／〒 220-0011 横浜市西区高島1丁目 2番 8号   ㈱京急アドエンタープライズ『なぎさ』656号 詩募集係
　　　　   E-mail : nagisa.hiroba_e37@keikyu-group.jp 

■応募方法／はがきか封書、または E メールに下記必要事項をご記入の上、ご応募ください。
　①詩とタイトル（詩は300字程度）②郵便番号、住所 ③氏名（匿名希望の場合はペンネームも）④年齢 ⑤性別
　⑥電話番号、（Eメール応募の場合）メールアドレス ⑦本誌のご感想

あなたにとっての京急を詩にしてみませんか？
「忘れられないあの日の車内アナウンス」「学生時代に通った、恋人とデートしたあの駅・あのまち」
京急沿線の思い出、お気に入りの電車や駅、車窓の風景など、『なぎさ』に掲載する詩を募集しています。

※掲載された方には京急オリジナルQUOカード（1,000円分）を進呈します ※作品の掲載発表は冊子の発行をもって代えさせていただきます。
応募作品は返却いたしません。誤字など応募作品に一部加筆・修正させていただく場合があります ※応募作品の使用権は京浜急行電鉄㈱
に帰属します。発表の作品に著作権侵害等が発生した場合、一切の責任は負いかねます

4月 26日（日）   23：59［ 締め切り ］

※ご応募いただいた方の個人情報は、作品掲載および賞品の発送以外の目的で使用することはございません

読者プレゼントは WEB 応募になりました！
右の二次元コードを読み込んでアンケートに回答してくださった方の中から、
抽選で京急オリジナルQUOカード 1,000円分（10名さま）をプレゼント！
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沿
線
の
朝
ご
は
ん

ごきげんになれる

今度の休日はちょっぴり早起きして、心を満たす一食から始めませんか？ 

今の気分にぴったりの朝ごはんを食べれば、心も体も健やかに整い、

お出かけの時間がもっと輝き出すはず。

葉
山
マ
ー
ケ
ッ
ト 

日
曜
朝
市
で
販
売
す
る

「
ス
ワ
ン
プ
ス 

ハ
ヤ
マ
フ
ィ
ン
」
の
マ
フ
ィ
ン
（
各
３
０
０
円
）。

目移りする
ほど種類が豊富だから

目移りする
ほど種類が豊富だから

　選ぶのも楽しい！

　選ぶのも楽しい！

北
品
川
駅　

京
急
蒲
田
駅　

神
奈
川
駅　

逗
子
・
葉
山
駅　

三
浦
海
岸
駅　
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が
か
か
っ
て
お
り
、
時
間
が
た
つ
と
お
ぼ
ろ

豆
腐
の
よ
う
な
食
感
に
な
る
の
が
魅
力
だ
。

ほ
か
に
も
、
甘
辛
だ
れ
で
じ
っ
く
り
煮
込
ん

だ
「
魯ル

ー
ロ
ウ
フ
ァ
ン

肉
飯
」
や
、
豚
モ
ツ
入
り
の
素
麺

ス
ー
プ
の
「
麺

ミ
ェ
ン
シ
ェ
ン
線
」、冷
た
い
「
豆ト

ウ
フ
ァ花
」
な
ど
、

ご
飯
も
の
か
ら
お
か
ず
、
デ
ザ
ー
ト
ま
で
勢

ぞ
ろ
い
。
土
日
祝
日
の
み
朝
か
ら
営
業
。
台

湾
の
屋
台
を
感
じ
さ
せ
る
店
内
で
の
ひ
と
と

き
は
、現
地
を
旅
し
て
い
る
気
分
に
な
れ
る
。

前
は
台
湾
専
門
の
旅
行
会
社
で

働
い
て
い
た
野
崎
文ふ

み

章の
り

さ
ん
が

開
い
た
台
湾
料
理
専
門
店
。
台
湾
を
知
り

尽
く
し
た
野
崎
さ
ん
と
、
台
湾
育
ち
の
ス

タ
ッ
フ
で
あ
る〝
よ
っ
ち
ゃ
ん
〟
の
手
に
よ

り
、
味
は
本
場
さ
な
が
ら
。
こ
の
味
を
求

め
、
全
国
の
台
湾
通
が
蒲
田
ま
で
足
し
げ
く

通
う
。
看
板
メ
ニ
ュ
ー
は
、
現
地
で
は
定
番

の
「
鹹

シ
ェ
ン
ド
ゥ
ジ
ャ
ン

豆
漿
」。
塩
味
の
豆
乳
ス
ー
プ
で
酢

以

オーダーの仕方も台湾式。中国語
で書かれたメニューの一覧表に、
注文数量を書いて渡すスタイル。

なめらかでほ ん のり甘い「豆 花 」
（430 円）。トッピングは小豆とピ

ーナッツ、うずら豆。

上／「魯肉飯（小）」と「麺線（小）」の「台
北セット」（990 円）。下／鶏の旨みが
凝縮されたスープのお粥「鶏鹹粥（チ
ーシェンジョウ）」（580 円）。 夜は和食と台湾料理を出す居

酒屋に。ハッカ味のコーラな
ど、台湾ならではの飲み物も。

屋台や夜市で定番のソーセージを、
揚げパン生地で包み揚げた「香腸捲

（シャンチャンジュェン）」（500 円）。

台湾の雑貨や食器も販売。大同電
鍋 のキーホル ダーは 各 600 円と、
手ごろな値段が人気。

蒲田で味わう台湾の日常の味

通好みの飲食店が軒を連ねるグルメの街、蒲
田。週末の朝にひときわにぎわうのが、台湾
の庶民的朝食をふるまう「喜喜豆漿」だ。

台湾御飯 喜喜豆漿（キキトウジャン）

揚
げ
パ
ン
目
当
て

揚
げ
パ
ン
目
当
て

の
お
客
さ
ん
も

の
お
客
さ
ん
も

  
  台

湾で愛されている家電

  
  台

湾で愛されている家電

　　　　ミニチュアサイズがかわいい！ミニチュアサイズがかわいい！

京 急 蒲 田 駅

仙草蜜仙草蜜（ほろ苦いゼリー入り）（ほろ苦いゼリー入り）
冬瓜茶冬瓜茶（甘くて香ばしいお茶）（甘くて香ばしいお茶）

  WEEKEND M
ORNING
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　ひと口
ごとに心がほどける　ひと口
ごとに心がほどける

   
  体に染み渡る一杯！   
  体に染み渡る一杯！

香
ば
し
い
干
し
エ
ビ
の
コ
ク
に
、豆
乳
の
ま
ろ
み
が
溶
け
合
う「
鹹
豆
漿
」（
写
真
手
前
）と
、

台
湾
風
玉
子
の
ク
レ
ー
プ
の
「
蛋
餅
（
ダ
ン
ピ
ン
）」
セ
ッ
ト
（
１
、０
８
０
円
）。
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遠出がもっと楽しくなる休日の朝ごはんSUN
DAY 

MORNING

「もったいない食 材」とは、
見た目や規 格 外 のサイズを
理 由に 廃 棄されてしまう野
菜や魚。それらを近 隣の農
家や漁師から適正価格で仕
入れ、朝、干 物定食として提
供している。店 内にも漁 業
で使われた浮玉を飾るなど、
“もったいない” を生かす工
夫を取り入れている。

SUNDAY MORNING

地 元 の 商 店 や 漁 業 関 係 者
が 海 を活 用しようと始まっ
た 朝 市。「 リトル キ ッ チン
Ha･ya･ma」 の 熱 々スープ
や「ラ・マーレ・ド・チャヤ」
の朝 市タルト、総 菜を食べ
つつ、船 から届く鮮 度 抜 群
の魚 介 や野 菜を購入する時
間は心が躍る。35 年前から
価 格 据え置きの店もあるな
ど、朝市価格がうれしい。

朝市で朝食と買い物を堪能

鐙
あぶ

摺
ずり

葉山港で毎週日曜日に開催される。約 20
の地元商店が出店する小さな朝市だが、自慢
の名物がずらりと並び、活気に包まれている。

葉山マーケット 日曜 朝市

食べることで社会貢献につながる

三浦海岸に遊びに行くなら朝食はここ。
「もったいない食材」を使った、滋味
あふれる干物定食の朝食が好評だ。

もったいない食 堂

「ラ・マーレ・ド・チャヤ」の
朝市タルト アップル（1,000 円）。

朝ごはん定食／アジ干物定食（990 円） スープと炭火で焼いたトーストのセット（各 500 円）

１個 100 円～

右／シイラとまぐろの「も
った い な い ジャー キ ー」

（各 750 円）。左／魚の骨
にしょうゆを入れて１週
間 寝か せる「自分でつく
るだし醤油」（980 円）。

水揚げされたばかり水揚げされたばかり

のサザエ。身が厚くのサザエ。身が厚く

てコリコリ♪てコリコリ♪

クラムチャウダークラムチャウダー

ポークシチューポークシチュー

ふぞろいだけどふぞろいだけど

味はピカイチ！味はピカイチ！

納豆とメレンゲでふわふわ♪納豆とメレンゲでふわふわ♪
顔の刻印入りのゆで卵がアクセント。顔の刻印入りのゆで卵がアクセント。
下にも具材が隠れてるよ下にも具材が隠れてるよ

逗 子・葉 山 駅三 浦 海 岸 駅
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朝から元気をチャージしたい平日にもWEE
KDAY

 MORNING

牡蠣塩ラーメン（牡蠣 3 個 1,680 円）
フルーツミックスアサイーボウル

（1,380 円）

カフェラテ
（600 円）

３日間水切りした
濃厚なグリークヨーグルト

（1,000 円）。

スペシャルティコーヒー豆を
常時 200 種類以上扱う、世
界でも珍しいコーヒーショッ
プ。コーヒーに合うと人気な
のが、「フルーツミックスア
サイーボウル」。完熟果実 と
アガベシロップ で、 酸 味を
抑えたやさしい甘みが 癖 に
なる。

スープは鶏ガラや煮干しなど
の旨みを合わせて。チャーシ
ューは毎朝炭火焼きし、麺は
毎朝打つ。化学調 味 料を使
わず、市 場直 送の新 鮮な 食
材を生かすことで本物を追求
している。一番人気の「牡蠣
塩ラーメン」は、利尻昆布と
牡 蠣に塩 だれを加えたスー
プで、あっさりしつつもまろ
やかな味わい。

朝 7時半から味わえる至福のラーメン

横浜中央卸売市場の敷地内にあるラーメン店。
食のプロが集まる場所にふさわしい、店主のこ
だわりが詰まった一杯に出会える。

らーめん おおはしNORTH STAR BEANS（ノース スター ビーンズ）

体がよろこぶヘルシーな朝食

ターミナル駅・品川から1 駅先の北品川。世界
中のコーヒー好きが立ち寄る専門店で、
一杯を引き立てる朝食をどうぞ。

納豆ラーメン煮卵付（1,330 円）。

納豆とメレンゲでふわふわ♪納豆とメレンゲでふわふわ♪
顔の刻印入りのゆで卵がアクセント。顔の刻印入りのゆで卵がアクセント。
下にも具材が隠れてるよ下にも具材が隠れてるよ

ふっくら
とした

牡蠣と

ふっくら
とした

牡蠣と

黄金のスー
プ

黄金のスー
プ

たっぷりバターで焼いたたっぷりバターで焼いた

本格キューバサンド♪本格キューバサンド♪

（1,100円〜）（1,100円〜）

　　　 フルーツは季節で変わるよ！

　　　 フルーツは季節で変わるよ！

神 奈 川 駅北 品 川 駅
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お
さ
ら
いIN

F
O

   

情
報
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
お
で
か
け
♪

北品川駅

品川駅

横 浜 駅
京 急 川崎駅

至 三崎口駅

京急蒲田駅神 奈川駅

逗子・葉山駅

三浦海岸駅

マチ付き
オリジナルエコバッグ

（1,000 円）

※価格、営業時間などの情報は変更になる場合がございます

葉山マーケットで葉山マーケットで
青い海と空を青い海と空を
眺めながら朝食を眺めながら朝食を

好みの焙煎を好みの焙煎を
その場でオーダーその場でオーダー

できるできる

●☎  0 9 0 - 4 74 5 - 2 2 3 8
●   三浦郡葉山町堀内 50-20 葉山漁協前
● 逗 子・葉山駅から京浜 急行バスで「鐙
摺」下車徒歩約 1 分 ●営 8：30～10：30 ●休 年
末年始、荒天時  ●  https://www.face
book .com/hayama.asaichi/

葉 山マー ケット
日曜 朝 市

逗子・葉山駅

●☎  0 4 5 - 4 4 4 -1 1 1 4
●   横浜市神奈川区山内町 1-1
横浜中央卸売市場本場内関連棟 133

● 神奈川駅から徒歩約 15 分

●営 7：3 0 ～14：0 0（LO1 3：3 0）
●休 日・月曜日 ※市場休みに準じる
● ramen_ohashi

らーめん おおはし
神 奈川駅

●☎  0 3 - 3 4 5 8 - 8 8 6 9
●   品川区北品川 1-3-18 KI ビル２F
● 北品川駅から徒歩約 2 分

●営 8：0 0 ～17：0 0 ●休 なし
●nor thstarbeans

NORTH STAR BEANS
北品川駅

まるで台湾の屋台にまるで台湾の屋台に

いるみたい！いるみたい！

チャーシューは市場直送のチャーシューは市場直送の
国産豚を使用国産豚を使用

●☎  0 3 - 3 7 3 7- 8 7 5 5
●   大田区蒲田 5-1-5 博千ビル 1F
● 京急蒲田駅から徒歩約 11 分
●営 土・日・祝日9：0 0 ～1 3：3 0 、
火～ 金 曜 日1 1：0 0 ～1 3：3 0
●休 月曜日ほか不定休  ● kikitoujan

台湾御飯 喜喜豆漿
京 急蒲田駅

手のひらサイズが
かわいいマグネット

（各 300 円）

●☎  0 4 6 - 8 7 6 - 6 6 6 2
●   三浦市南下浦町上宮田 530
● 三浦海岸駅から徒歩約 12 分

●営 日曜日 8：00 〜 16：00（LO15：00）、
月〜土曜日 11：00 〜 16：00（LO15：00）
●休 火曜日 ●mottainai.shokudo

もったいない食堂
三浦海岸駅

7070
～～
9090
％
の
％
の

フ
ー
ド
ロ
ス
削
減
に

フ
ー
ド
ロ
ス
削
減
に

貢
献
♪

貢
献
♪

上／築 80 年の旅館を
リノベーション
下／ランチの一番人気
は「もったいない定食」

（2,530 円）

グ リル ハ ーブ ソー
セー ジとカレ ー の
セット（1,000 円）

葉山コロッケ
（5 個入り 450 円）

サバサンド
（600 円）

特製中華そば（1,280 円）

いろいろといろいろと
食べ歩くのが楽しい！食べ歩くのが楽しい！

コーヒー豆はコーヒー豆は
100gから販売100gから販売
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至 三崎口駅

三浦海岸駅

あのドラマの撮影地って
京急線沿線ですよね？

Fi le No. 001Inside Stories of KEIKYU

天空橋駅
「タイルが海外の雰囲気」とファッション誌

の撮影依頼が増加中。

神
じ ん

武
む

寺
じ

駅
構内踏切道があるほか、駅舎にはステンド
グラスがある。ノスタルジックな作品に最適。

京急蒲田駅
2 番線ホームは 3 階に位置するため、採光
も良好。明るい映像を撮ることができる。

はい！ 京急ロケーションサービスの仕事です！

〈
コ
ー
ナ
ー
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
〉
こ
れ
ま
で
京
急
電
鉄
の
歴
史
を
ひ
も
と
い
て
き
た
「
京
急
電
鉄
の
謎
」。
今
号
か
ら
は
タ
イ
ト
ル
も
新
た
に
、
現
在
進
行
形
の
施
策
も
含
め
て
ご
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

●  https://location.keikyu.co.jp/
京急線各駅や車両・施設などを活用した映画、ドラマ、CM、MV などの撮影をサポートする。
京急ロケーションサービス

テレビを見ていると、見慣れた京
急の電車や沿線の駅を目にするこ

とがある。アイドルの MV や昨年の夏に放
送された恋愛ドラマ、有名なライフウエアの
CM ――。京急グループには、こうした作品
のロケーションを提供する「京急ロケーショ
ンサービス」がある。
　同事 業を担当する増田 一 夫さんは、京
急電鉄で駅員、車掌、運転士として勤務し、
蒲田運転区の区長まで務めた元鉄道マン。
現在は、撮影の内容を受け、撮影が安全か
つ確実に実施されるよう尽力している。
 「車内の撮影は回送列車を使うなど、独自
の 規 定は多いです。また、例えば台本に

『ホームを走る』と書かれていれば『急いで
歩く』ように修正を依頼したり、撮影時の照
明が運転士の視界を妨げることのないよう

に確認したりしています」
　ロケ地の相談を受けたときにも、長年の
勤務による知識や経験、駅長など鉄道マン
からの口コミが生きる。
 「駅設備が比較的新しく３階構造のホーム
をもつ京急蒲田駅の２番線は、日中の電車
が停車しないため撮影しやすいですね。昭
和を舞台にしたドラマなどでは、当時の雰
囲気が残る神

じん

武
む

寺
じ

駅がおすすめ。最近は、
ファッション誌の撮影で天空橋駅のホーム
が人気ですよ。壁一面に貼られたブルーの
タイルがかっこいい、と評 判です。人 通り
が少ない大きな階段など、穴場スポットは
ほかにもあります」
　ロケ地の選ばれ方はさまざま。ふと視点
を変えてみると、いつもの駅の違った魅力
が見えてくるかも。

見たことあるかも !? ロケで人気の駅３選

ー京急の舞台裏ー
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右上／わらで編んだ容器「つと」入り
の卵は贈り物に人気。左／レモンイエ
ローの黄身と弾力のある白身が特徴。

約７種の鶏から
産 ま れ る 卵 の
殻 は４色 あり、
サイズもさまざ
ま。ファームや
葉山ステーショ
ンなどで直売す
るほか、ネット
販売も行う。

須
賀
市
西
部
、
大
楠
山
の
ふ
も

と
に
あ
る
チ
キ
チ
ー
タ
フ
ァ
ー

ム
は
、
鈴
木
章
子
さ
ん
が
営
む
小
さ
な

養
鶏
場
。
日
本
の
養
鶏
場
は
９
割
以
上

が
金
網
の
箱
に
入
れ
て
高
密
度
で
飼
育

す
る
「
ケ
ー
ジ
飼
い
」
で
、
鶏
は
１
羽

あ
た
り
Ｂ
５
用
紙
１
枚
分
の
広
さ
し
か

な
い
ケ
ー
ジ
で
生
涯
を
過
ご
す
。
一
方
、

こ
こ
で
は
鶏
を
地
面
に
放
す
「
平
飼
い
」

で
屋
外
に
も
放
牧
し
て
お
り
、
鶏
は
自

由
に
歩
き
回
っ
て
い
る
。
卵
は
臭
み
が

な
く
白
身
が
プ
リ
プ
リ
で
、
卵
か
け
ご

飯
に
す
る
と
絶
品
と
評
判
だ
。

　

鈴
木
さ
ん
が
養
鶏
場
を
開
い
た
の
は

２
０
２
０
年
。
自
然
と
ふ
れ
あ
う
仕
事
が

し
た
い
と
、
作
業
療
法
士
の
教
員
を
辞

め
て
実
家
の
養
鶏
場
を
手
伝
い
始
め
た

の
が
き
っ
か
け
だ
っ
た
。
そ
こ
で
ケ
ー
ジ

飼
い
の
過
酷
な
実
態
に
直
面
す
る
。「
鶏

た
ち
は
身
動
き
が
取
れ
ず
、
ケ
ガ
を
し
て

も
治
療
で
き
ず
死
ん
で
い
く
個
体
も
多

く
て
。
そ
ん
な
姿
を
見
る
の
は
、
世
話
を

す
る
人
間
に
と
っ
て
も
苦
痛
で
し
た
」

　

そ
う
し
た
経
験
を
通
じ
て
、
鶏
も
人

も
、
幸
せ
で
い
ら
れ
る
養
鶏
場
を
作
り
た

FUTURE OF KEIKYU

60File.

トリもヒトも、
地球もハッピーな卵

チキチータファーム

鈴木章子

いま、見えてくる
京急沿線の未来

すずき あきこ／横須賀市で養鶏場と農業を営む家に生まれる。専門学校卒業
後、作業療法士として勤務。その後、青年海外協力隊としてボリビア、NGO 駐
在員としてカンボジアで活動。帰国後は作業療法士養成校で教員を 14 年務め
る。実家の養鶏場に勤務したのち、2020 年にチキチータファームを開設。

大きさも色も
個性豊かな
産みたて卵

Point1

横
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約 200 羽が鶏舎と放牧場を自由に行き来しながら、
のびのびと暮らす。土をつついたり砂浴びをしたり、
鶏の行動欲求を満たせる環境になっている。

右上／煮干しなどの
だしガラと精米では
じかれた米などを合
わせたものがエサの
ベースに。左上／お
からやビールかすな
ども加えて栄養価を
高める。左下／農家
からもらう廃棄野菜
も大事な栄養源。

い
と
、
実
家
の
土
地
を
借
り
て
平
飼
い
を

始
め
る
こ
と
を
決
意
。
循
環
型
農
業
の

「
自
然
卵
養
鶏
法
」
を
も
と
に
、
動
物
福

祉
に
も
配
慮
し
た
養
鶏
場
が
、
チ
キ
チ
ー

タ
フ
ァ
ー
ム
だ
。
チ
キ
チ
ー
タ
は
ス
ペ
イ

ン
語
で
「
小
さ
な
女
の
子
」。
そ
の
言
葉

通
り
、
鈴
木
さ
ん
は
自
分
の
子
ど
も
の

よ
う
に
愛
情
を
か
け
て
鶏
を
育
て
て
い

る
。
手
間
が
か
か
る
た
め
、
卵
は
１
個

１
１
０
円
と
決
し
て
安
く
な
い
。

 「
ケ
ー
ジ
飼
い
は
安
い
卵
を
量
産
で
き

る
点
で
は
正
義
で
す
が
、
鶏
の
幸
せ
も

意
識
し
て
卵
を
選
ん
で
も
ら
え
た
ら
」

　

鶏
の
エ
サ
に
も
こ
だ
わ
っ
て
い
る
。
多

く
の
養
鶏
場
で
は
輸
入
の
配
合
飼
料
を

使
っ
て
い
る
が
、
鈴
木
さ
ん
は
三
浦
半
島

の
事
業
者
か
ら
出
る
食
品
廃
棄
物
に
着

目
。
捨
て
ら
れ
て
い
た
そ
ば
店
の
だ
し
ガ

ラ
、
豆
腐
店
の
お
か
ら
な
ど
を
無
償
で
も

ら
い
、
エ
サ
に
し
て
い
る
。
焼
却
ご
み
を

減
ら
す
こ
と
で
Ｃ
Ｏ
２
削
減
に
も
貢
献
。

 「
だ
し
ガ
ラ
を
も
ら
っ
て
い
る
秋
谷
の

『
蕎
麦 

桶
や
』
さ
ん
、
葉
山
の
『
お
せ
っ

か
い
食
堂
Ｋ
Ａ
Ｉ
Ｎ
Ａ
』
さ
ん
で
は
、
う

ち
の
卵
を
使
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
も
。
地
域
循

環
型
の
仕
組
み
も
生
ま
れ
て
い
ま
す
」

　

終
生
飼
育
も
こ
だ
わ
り
だ
。
一
般
的

な
養
鶏
場
で
は
産
卵
率
の
ピ
ー
ク
が
過

三浦半島の食品廃棄物
をエサに活用

●   横須賀市長坂 4-20-1
● 逗子・葉山駅から京急バス

「佐島入口」下車徒歩約 12 分
●営 11：0 0 ～16：0 0 ●休 不定休
● chiquititafarm

チキチータファーム

Point2

Point3

鶏は平飼い＆放牧で、
ストレスフリー

大切に大切に
 育てます 育てます

鈴木さんの考えに共
感し、横浜から鶏を
譲り受けに来た美容
師の村井 拓馬さん。
村井さんも畑で野菜
を育てながら鶏を飼
育している。

Point4
終生飼育し、高齢の鶏の譲渡も行う

ぎ
た
２
歳
ほ
ど
で
食
肉
と
な
る
が
、
こ

こ
で
は
１
羽
の
命
も
奪
わ
な
い
よ
う
に

と
、
看
取
り
ま
で
行
う
。
加
え
て
家
庭

で
鶏
を
飼
う
「
庭
先
自
然
養
鶏
」
の
普

及
活
動
も
行
い
、
２
歳
を
超
え
た
鶏
の

一
部
を
希
望
者
に
譲
渡
し
て
い
る
。

 「
３
歳
以
上
の
高
齢
の
鶏
に
な
る
と
産

卵
数
は
少
な
く
な
り
ま
す
が
、
卵
の
味

は
変
わ
り
ま
せ
ん
。
５
月
か
ら
敷
地
内

に
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
を
出
し
て
、
そ
う
し

た
卵
を
使
っ
た
卵
か
け
ご
飯
や
フ
レ
ン

チ
ト
ー
ス
ト
を
販
売
予
定
で
す
」

　

鶏
も
人
も
、そ
し
て
地
球
も
ハ
ッ
ピ
ー

に
。
鈴
木
さ
ん
の
挑
戦
は
続
く
。

地元の食材で地元の食材で
栄養満点！栄養満点！
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海辺つり公園

普 通 電 車 の 旅
京 急 線 　

ひ と 駅 ご と に 行 き た い ま ち

vol.232nd Season

下町風情が残る駅前を東に抜けると、
ヤシの木が並ぶ西海岸風のエリアが広
がる。西側には緑豊かな小高い山も。
おでかけしたくなるこの季節、色とりど
りの景色の中で、グルメやレジャーを楽
しむ街歩きへでかけよう！

海も山もあるカラフルな街

このエリアのおもしろ
ポイント

１１ うみかぜ公園はアーバンスポーツの聖地

22 海辺つり公園ではメバル（春告魚）が釣れる

33 図書館、食堂が利用できるキャンパスで学生気分

44 ジェラテリア コンナカは京急電車ビュースポット

55 1930年の開業時から駅名は3回変更

県 立 大 学 駅  編
けんり つ だ いがく

●☎  046-826-2899 ● 横須賀市平成町 3-23
● 駅から徒歩約15分 ※利用時間などの詳細は HP へ
●  https://www.kanagawaparks.com/umikaze/

スケートボードや BMX、3ｘ3、壁打ちテニス
エリアなど無料施設が充実。ここで練習して
プロになったスケーターやライダーもいる。
BBQ やピクニックにもオススメ！

● 横須賀市安浦町 2-8 大塚ビル 2nd C 店舗
● 駅から徒歩約 3 分 ●営 11：00〜14：30、17：00〜21：00
●休 不定休（インスタにて確認）  ●料 雲呑そば 1,100 円
● hira_0929

ホテルシェフ出身の平岡健太郎さんが営む
ラーメン店。フレンチにインスパイアされた
スープに細めの特製麺がマッチした逸品。

●☎  046-828-2500（神奈川県立保健福祉大学）
● 横須賀市平成町 1-10-1 ● 駅から徒歩約 11分
●営 11：00〜13：00 ●休 大学休校日 ほか臨時休業あり 
●料 シーラボ☆ランチ 520円ほか定食あり

栄養満点でコスパが良い神奈川県立保健福祉
大学の食堂。食育サークルの学生が考案する
「シーラボ☆ランチ」は、献立の参考になりそう。
学生で混む12 ～ 13 時は避けるのがベター。
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16

26 県立大学
駅

平和中央公園

うみかぜ公園

至 堀ノ内駅E

D

A

B
F

C

至 

横
須
賀
中
央
駅

イラスト／田中未樹

※価格、営業時間などの情報は変更になる場合がございます

県立大学駅

三
みつ

橋
はし

 郁
いく

博
ひろ

 さん

おでかけしたくなったら
普通電車でお越しください
大 型 スーパー やホームセンターが あり、
自然も豊か。「暮らしやすい」と評判の街
です。休日のうみかぜ公園では、たくさん
の人が BBQ などを楽しんでいます。天気
が良い日は、目の前に浮かぶ 猿島だけで
なく房総半島が一望できますよ。

● 横須賀市安浦町 1-8-3 ライオンズマンション横須賀中央第 3
● 駅から徒歩約 5 分 ●営 11：00〜18：00 ●休 木・第 3 水曜日ほか
臨時休業あり ●料 ダブル 600 円、キッズ（未就学児限定）300円

（各2フレーバーまで選択可能）
● gelateriaconnaca

医療従事者だった石
いし

過
っか

新介さん、霞
かす

実
み

さん夫婦が「人
を幸せにしたい」とオープンしたジェラート店。三浦
市のコーシンファームの低温殺菌牛乳「みうらみるく」
など、素材を生かした約 10 種類のフレーバーはもっ
たりした舌触り。シンプルながら余韻まで濃厚。

●☎  046-851-2617 ● 横須賀市佐野町 4-5 ● 駅から徒歩約
21 分 ●営 9：00〜24：00（最終入館 23：00）●休 不定休
●料 中学生以上 1,150 円、0 歳〜小学生580円ほか休日（繁忙期）
料金、岩盤浴料金などあり

源泉は地下 800m から湧き出るナトリウム - 塩化物
泉で、保湿や保温などに効果がある「美人の湯」。
内風呂のほか、歩行浴、露天風呂、高温・低温サウナ、
岩盤浴（女湯のみ）で肌スベスベ & デトックス。

● 横須賀市田戸台 60 ● 駅から徒歩約 10 分
●営 ランチ／11：00〜LO14：30、カフェ／ 11：00 〜 16：30

（LO16：00） ●休 日・月曜日ほか臨時休業あり
●料 ランチ（薪窯パンとビーフシチュー）1,900 円、
ベイクドチーズケーキ 570 円、自家製ジンジャーエール 750 円
● yamanouebakery_cafe

店 主の中 村 有 沙さんがふる
まう三浦野菜をたっぷり使っ
たランチや笑 顔 に 元 気 をも
らえる。 薪

まき

窯 で 焼 いたパ ン
が 食 べられるの はランチの
み。人気のビーフシチューと
一緒に召し上がれ！
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大師線

空港線

久里浜線 逗子線

泉
岳
寺

品
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北
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鮫
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海
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島
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子

安
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川
新
町
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町
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金
町

南
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田

井
土
ヶ
谷
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寺
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岡
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浦
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田
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急
富
岡
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見
台

金
沢
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庫
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沢
八
景

追

浜

六

浦

京
急
田
浦
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寺

逗
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山

安
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塚

逸

見

横

浜

汐

入

横
須
賀
中
央

県
立
大
学

北
久
里
浜

馬
堀
海
岸

浦

賀

京
急
久
里
浜

Ｙ
Ｒ
Ｐ
野
比

京
急
長
沢

津
久
井
浜

三
浦
海
岸

京
急
川
崎

穴
守
稲
荷

六
郷
土
手

大
鳥
居

天
空
橋

八
丁
畷

港

町

鶴
見
市
場

鈴
木
町

京
急
鶴
見

川
崎
大
師

花
月
総
持
寺

東
門
前

生

麦

大
師
橋

京
急
新
子
安

小
島
新
田

三
崎
口

糀

谷

雑

色

羽
田
空
港

第
１・第
２

タ
ー
ミ
ナ
ル

羽
田
空
港

第
３
タ
ー
ミ
ナ
ル

京
急
蒲
田

堀
ノ
内

京
急
大
津

新
大
津

本線
都営浅草線直通→

（大門・新橋・日本橋・浅草・押上方面）

普 通

特 急
急 行

快 特
エアポート快特

京
急
東
神
奈
川

路線図

Photographer／井手勇貴（表紙、3）、森田晃博（10）  校正／森谷仁美  illustrator ／横山吉朋（2）

特集紹介エリア P3-8

▲

京急沿線の未来紹介エリア P10-11

▲

普通電車の旅紹介駅 P12-13

▲

※諸事情により、イベントなどが延期または中止になる場合がございます。詳しくはHPなどでご確認ください ※冊子内の価格はすべて税込みです

長崎市
東京事務所 
Facebook

■開催日時／4 月 29 日（水・祝）9：30～14：30 
■会場／六郷土手・大田区多摩川緑地区民広場 
■参加費／無料 ※ハタ( 凧 )、よま ( 凧糸 ) は実
費配布 ■お問い合わせ／ 03-3591-7600( 長崎
市東京事務所 / 前日まで )・070-3134-9406 ( 福
砂屋 / 当日荒天時のお問い合わせのみ ) ※中止の
場合は長崎市東京事務所 Facebook でお知らせします

毎年恒例！「長崎ハタ（凧
たこ

）あげ大会 in 東京」
長崎ビードロ会

国内で最上位クラスの園芸博は 1990
年の大阪「花の万博」以来。また、2005
年の「愛知万博」や 25 年の「大阪・関
西万博」に続いて国内７回目の EXPO

（万博）です。国際的な園芸文化の普及
や花と緑のあふれる暮らし、地域・経済
の創造や地球規模の課題解決などへの

貢献を目的に、「幸せを創る明日の風景」をテーマに
持続可能で幸福感が深まる社会の創造を目指します。

■開催期間／2027年 3月 19日（金）～ 9月26日(日) ■場所／旧上
瀬谷通信施設（横浜市）■詳細／ https://expo2027yokohama.
or.jp/

「GREEN × EXPO 2027」
（2027年国際園芸博覧会）いよいよ来年 !

公益社団法人 2027 年国際園芸博覧会協会

駅を起点とした地域一体での子育て応援
施策を強化している京急沿線エリアマネ
ジメント構想「newcal（ニューカル）プ
ロジェクト」に基づき、京急百貨店 10
階のレストランフロアに、鍵付きの個室
授乳室を新設いたしました。京急グルー
プは、子育て世代のニーズに応えながら、

お子さまの成長を応援するとともに子育てがしやすい
社会の実現に向けた取り組みを進めてまいります。

■場所／京急百貨店 10 階 青のエレベーター横 ■利用時間／
10：00～22：00（ご予約不要） ■お問い合わせ／ 0570-045-
848（ナビダイヤル）

ベビーカーのまま入れる
個室授乳室「Babypeko®」を新設

京急百貨店

2025 年 12 月、 羽 田
空港第 3 ターミナルに
全 長 約 40m、 高さ約
9m の超 巨 大ゴジラを
はじめ、歴代怪獣が描

かれたグラフィックや映画『ゴジラ−1.0』のゴジラ立
像が登場。日本を訪れるすべての人々をゴジラが出迎
え、そして、日本を出発する際にはゴジラが見送ります！ 

■公開期間／ 12 月下旬まで（予定）■場所／羽田空港第 3 ター
ミナル 3 階出発ロビー階、および 2 階到着ロビー階 ■お問い
合わせ／ 03-6428-5901（東 京国際空港ターミナル 株式会社
企画部／ 9：00〜17：30、土・日・祝日除く）

「HANEDA GODZILLA GLOBAL 
PROJECT」が始動！

東宝株式会社・日本空港ビルデング株式会社・東京国際空港ターミナル株式会社

長崎伝統「長崎ハタ」が多摩川
河川敷の空に舞い上がります。
ハタあげ教室、ミニ凧の無料配布

（10：00〜小学生以下先着150
名）、腹話術、長崎くんちの奉納

踊「龍
じゃ

踊り」演舞のほか、ちゃんぽん、皿うどん、カステ
ラなど特産品販売もお楽しみください。

©Expo 2027
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次号は、2026年6月1日（月）MIULIKEとの合併号を発行予定です

京急沿線マガジン「なぎさ」バックナンバーは、京急電鉄オフィシャルサイト「KEIKYU WEB」
でお楽しみください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　www.keikyu.co.jp

制作／noi 株式会社 Editor in Chief ／殿井悠子 Editor／中野幸子（12）  Writer ／小松﨑裕夏（3）、半澤則吉（9）、小新井知子（10）  Designer／安田和樹

INFORMATION 京急沿線の新着＆おでかけ情報

詳細はこちら

■実証期間／ 2026年 3 月 23日（月）から1 年程度（予定） ■利用方法／コーシャハイム大
森東 4 号棟（大田区大森東 1-35）ステーションにて貸し出し ■支払い方法／スマートフォン
上またはカプセルトイ機で支払い ■利用価格／60分 300 円、120分 500円 ※最大２時間
まで利用可能 ■利用可能時間／ 24 時間  ■詳細／ https://ymozfleet-creator.github.
io/heiwajimamobility/  ■お問い合わせ／support@limot.mobi（合同会社 Limot）

京急電鉄は合同会社 Limot と連携し、平和島駅周辺にて多世代向けシェ
アモビリティの実証実験を実施しています。実証実験では、既存シェアモ
ビリティサービスにはない、ご高齢の方でもご利用いただきやすい時速
6km 以下で走行する 4 輪モビリティや、子ども乗せ電動自転車がご利用
いただけます。また、スマートフォンでの予約決済以外に現金決済にも対
応。多様な決済手段でご利用可能です。ちょっとした外出に、ぜひご活
用ください。※時速 6km 以下で走行する 4 輪モビリティは、歩道を走行
いただきます ※実証期間は変更する場合がございます

平和島駅周辺で「多世代向けシェアモビリティ実証実験」実施中
京急電鉄・合同会社 Limot

■事前登録期間／４月１日（水）14：00～24 日（金）
17：00 ■ 特 設 サイト／ https://www.keikyu.
co.jp/cp/festa2026/ ■ お 問 い 合 わ せ／ 03-
5789-8686 または 045-225-9696（京 急ご 案
内センター）

5 月 17 日（日）に、京急電鉄久里浜工場で「京急ファ
ミリー鉄道フェスタ 2026」を開催します。メインコン
テンツはお子さまの「体験」「見学」。本物の機器に触れ、
社員とふれあいながら、鉄道の仕事や安全な利用方法
などを楽しく学べます。ご来場は、事前登録制のフリー
入場（中学生以下のお子さまと18 歳以上の保護者をそ
れぞれ１名ずつ含む最大６名のご家族やグループ）。皆
さまのご応募をお待ちしています！

5 月17日（日）、「京急ファミリー鉄道フェスタ 2026」開催決定！
京急電鉄
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（受付時間）9:00〜17:00 年末年始は休業

京急線の時刻や運賃など京急に関するお問い合わせは

※営業時間は変更となる場合がございます。
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