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特集  #三浦海岸で海はじめ！



＃三浦海岸で海はじめ！
Welcome to th e Beach!
Welcome to th e Beach!
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三 浦 半 島 M AP三 浦 半 島 M AP

訪れたのは
       ここ

横須賀中央

金沢八景

逗子・葉山

三浦海岸

三崎口

堀ノ内 浦賀

モデル／ミノリ、鹿田実央　
ヘアメイク／Waremocow 津田千昌

京急久里浜

今年の夏、  三浦半島最大級の海水浴場・三浦海岸が
「MIURA FUN BEACH 三浦海岸」となって、  
2年ぶりに海開きをした。
パラソルやビーチベッドで彩られ、  
アクティビティーやグルメを楽しむ人たちで
にぎわうビーチは、みんなが待ちに待っていた夏の光景。
海だけでなく、  街の人たちの笑顔もきらめく。
都心から最寄りの三浦海岸駅までは、
京急線なら約 1 時間。
駅からビーチまでは徒歩約 5 分の好アクセス。
今年は、  三浦海岸で海を満喫！

Welcome to th e Beach!
Welcome to th e Beach!
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波に出迎えられて波に出迎えられて

自然との一体感を味わう自然との一体感を味わう

水着に着替えたら、海にまっしぐら！　海で感じ 
る自然との一体感は、夏ならではのお楽しみ。
ライフガードの常駐や「海のそなえハウス」 ※ 

でレンタルできるフローティングアイテムが、 
安心安全な海水浴をサポート。
※オープン日はP8 へ
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#海も砂浜も遊び尽くす#海も砂浜も遊び尽くす

Activities in the sea!!
Activities in the sea!!

水に浮くライフジャケットなどさまざまなフローティングアイテムが借りられる！

SEA BATHINGSEA BATHING



モーニングヨガでモーニングヨガで

いい一日が始まる予感いい一日が始まる予感

YogaYoga

朝ヨガに参加して朝日を浴びながら体を伸ばすと、心も 
体も目覚めてくる。動きやすい服装でマットやタオルを 
持参しよう。初心者も気軽に参加できる無料プログラム。

【実施日時】8月3・10・17・24 ・31日（日）、各 8:00 〜 9:00
【参加費】無料【定員】各 100 名 ※予約不要

木製ラケットに

ボールが当たる音が

心地いいね♪
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フレスコボールに挑戦！フレスコボールに挑戦！

ブラジル発祥のフレスコボールプレーエリアが登場。ラケット
とボールはオフィシャルビーチハウス「夏小屋 MOZU」でレン
タルできる。ルールは、ラケットでボールを打ち合いラリー
を続けること。ペアで気持ちをひとつにしてトライ！

【ラケット＆ボールレンタル料】500 円／ 1 時間

撮影協力／林 奈穂子

FrescoballFrescoball
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    〜8月1日（金）、8月9日（土）
〜15日（金） 各日10:00〜17:00

（土・日・祝日は20:00まで）   メ 
キシカンステーキ 1,200円、 生
ビール（中）700円、P2のスイカ
ボールソーダ800円ほか 

 kitchencar_dobedobedo 

Dobe-Dobe-Do

# 三浦グルメがビーチに集合！# 三浦グルメがビーチに集合！

野菜も主役の野菜も主役の

メキシカンステーキメキシカンステーキ

BBQ の名人・重野仁志さんが焼くお肉と野菜
で、スタミナをチャージ！ ランプ肉は外はカリカ
リ、中はジューシー。太陽をたっぷり浴びた栄養
満点の三浦野菜も、お肉に負けない濃厚な味。

u3doco の
サバサンド（1,000 円〜）
8月9日（土）〜15日（金）

Rokksのマンゴー
Special かき氷（900 円）
8月2日（土）〜 8日（金）、
16日（土）〜 22日（金）

三浦の食材をつかったフードや人気店のス
イーツが週替わりで集合。 一本釣りで漁獲され 
るブランドサバ・松輪サバを使ったサンド、  天
然着色料＆果汁100％にこだわったかき氷、 

「MIURA FUN BEACH 三浦海岸」限定のフロー 
トなど、各店自慢の逸品は、 海を眺めながら 
食べるといっそうおいしい。 写真映えするビジュ 
アルにもテンションが上がる！
※各店の出店日は変更になる場合があります

BBQ グリルで焼いたお肉は
脂が落ちてヘルシーに。

ビーチで

お肉と一緒に飲む

 ビールは格別！

海の海の

パノラマビューが
パノラマビューが

気持ちいい！
気持ちいい！

BAYSIDE CAFE のフロート
（700 円〜／『みさきまぐろきっ
ぷ』の「三浦・三崎おもひで券」
が利用可）　〜 8月20日（水）

　
　
いろんなお店がやってくる！

FUN DINING

FUN DINING



海の向かいに立つカフェ。コワーキングスペースやシャ
ワーも併設され、ビーチタイムの拠点にもできる。夕暮
れどきにオープンデッキから刻々と表情を変えていく 
海を眺めるのは、至福のひととき。

遊泳エリア外ではSUPも楽しめる。
海上から魚の群れをのぞいたり、
沖から街を眺めたり。ビーチから
は見えない景色を見せてくれる。

 080-4333-4172   三浦市南下浦町 
菊名7-5  三 浦 海 岸 駅から徒 歩 約 1 4 分  

    9:00〜17:00    不定休   SUPスクー
ル4,500 円ほか   https://s-ride.com

※ 実際はライフジャケットを着用

 046-827-7076   三浦市南下浦町上 
宮田1443-1F 三浦海岸駅から徒歩約5分 

   10:00〜20:00（LO19:30）、金・土曜 
日は22:00（LO21:30）まで ※コワーキング 
スペースの詳細はHPへ   なし   みさきま 
ぐろタルタル1,800円ほか  

  https://www.bayside-share.com

オーシャンプロショップ＆ BBQ
エスライド

BAYSIDE CAFE

# 三浦海岸の“アナザーFUN”# 三浦海岸の“アナザーFUN”

 ビーチの疲れを癒やす ビーチの疲れを癒やす
 もうひとつの拠点 もうひとつの拠点

 もっと海を感じに もっと海を感じに
SUPで沖まで探検しよう！SUPで沖まで探検しよう！

ビーチから少し歩くと、 カフェやマリンアクティビティーが楽しめるスポットも。
この夏は三浦海岸をとことん満喫。

COOL COOL 
  DOWN  DOWN

SUPSUP

スクールでは、インストラク
ターがパドル選びなど準備 
もしっかりレクチャー。

『みさきまぐろきっぷ』の
「おもひで券 PLUS」が
利用可（要予約）。

看板メニューの「みさきまぐろタルタル」は、
『みさきまぐろきっぷ』 の「まぐろまんぷく
券」が利用可。

みさきまぐろきっぷ

海の海の

パノラマビューが
パノラマビューが

気持ちいい！
気持ちいい！

　

　
いろんなお店がやってくる！
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⚪︎海水浴場開設期間／ 8 月31日（日）まで
⚪︎遊泳時間／ 9:00 〜17:00
⚪︎FUN ダイニング営業時間／
　10:00〜17:00（土・日・祝日は 20:00まで）
運営／三浦市、運営協力／（一社）三浦市観光協会、株式会社 ニッポン放送

ビーチがもっと楽しくなるサービスやサポートがいっぱい！ビーチがもっと楽しくなるサービスやサポートがいっぱい！

＃海を楽しく、＃海を楽しく、

安全に過ごすために安全に過ごすために

MIURA FUN BEACH 三浦海岸

日本財団が推進する海を安全に楽しむための「海のそな
えプロジェクト」による、「海のそなえハウス」。水に浮いて
水難事故を防ぐフローティングアイテムの無料レンタルや、
親子で楽しめるアクティビティー「水上宝探し」を実施する。

【オープン日】8月2・9・16日（土）、8月10日（日）各10:00 〜16:00

I N formationI N formation

詳細はこちら

イベント情報や
ルール＆マナーを
HPで確認して
ビーチへGO！

関東のビーチ初上陸！ 
南アフリカ発祥の全天
候型テント

更衣室内にはコイン式
ロッカーが男女各60 個 

（500円硬貨のみ対応）

ビーチ中央などでは、夕暮れどき
からたき火スペース「KAKOMU」
が日にち限定でオープン

連動して開催される
アートフェスティバ
ルの作品も展示

ライブイベント
などを実施

砂浜と更衣室
に常温の無料
シャワー

ビーチスポーツの道具
やビーチベッドなどの
レンタルスポット

8 月 7日（木）19:30 〜 20:00に
2,000発の花火が三浦海岸の空を彩ります！

三浦市市政施行 70 周年記念
第45 回三浦海岸納涼まつり花火大会


