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健康横浜２１に基づく区民の健康向上と、金沢区の魅力発信や観光振興・経済活性化につながるウオーキン

グを区内企業や健康推進団体等と協働で実施します。 
今回のウオーキングコースは、横浜市の「健康みちづくり推進事業(※)」の金沢区選定コース「旧海岸線を

感じながら、歴史・海・緑をめぐるみち」の一部を歩きます。 
鮮やかな紅葉の時期、金沢区の歴史資産・観光資源などの特徴を活かした魅力いっぱいの健康ウオーキング

に是非ご参加ください。 
 

 
 
 
１ 事業内容 
（１）開催日 
   平成 29 年 11 月 11 日（土）９時 30 分～14 時 雨天決行（荒天中止） 
（２）スタート受付場所  
   富岡八幡公園記念碑前広場（受付時間９時 30 分～11 時）（参加無料・事前申込不要） 
（３）コース 
  （スタート）富岡八幡公園⇒長浜公園⇒小柴橋⇒臨海部産業団地⇒横浜ヘリポート前⇒八景島駅歩道橋⇒

⇒海の公園南口休憩所付近（ゴール）（歩行距離約８km 所要時間約２時間） 
（４）ゴール受付場所 
   海の公園南口休憩所付近（受付時間 11 時～14 時） 
（５）今年の健康ウオーキングの特徴 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
２ 協働実施主体  
   京浜急行電鉄株式会社、株式会社横浜シーサイドライン、 

横浜金沢観光協会と金沢区が協働して実施します。 
 

３ 昨年度の実績 
参加者 802 人 
 

４ 当日の取材について 
  取材を希望される方は、事前に下記区政推進課にご連絡ください。 
  （金沢区区政推進課 Tel 045-788-7720） 
。 

 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

 金沢区の魅力いっぱい健康ウオーキング２０１７ 
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を開催します！！ 

 

「環境未来都市 横浜“かなざわ八携協定”」
の事業として実施 

※健康増進や外出意欲の向上に資する歩行空間を整備することにより、楽しみながら健康づくりに取り組める場を創出すると
ともに、一人ひとりの健康寿命を延ばし、いきいきと楽しく暮らせる活力ある横浜を創ることを目的とした事業で、各区がル
ートを選定しています。 

金沢区×京急電鉄×横浜シーサイドライン×観光協会 

① スタート受付にて初めてお申し込みの方限定でよこはまウオーキングポイントの歩数計プレゼ
ント！（18 歳以上の横浜市民限定。住所氏名がわかる保険証等をご持参ください。） 
受付時間９時～11 時 限定 100 個 なくなり次第終了 

② コース付近の工場直売所でお買い物も楽しめる！ 
③ ゴール会場にシーサイドラインプロモーションガール、リアル柴口このみこと幸野ゆりあさんが

応援に来ます！ 
④ ゴールした方にぼたんちゃんストラップ贈呈！（先着 1,000 名） 
⑤ マップをお持ちの方は金沢動物園入園料割引！ 
⑥ 柴漁港で秋のさかなフェアも同日開催！（９時～14 時） 

金沢区幸せお届け大使  

  ぼたんちゃん 


